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Si votre bébé a encore la peau jaune 
et/ou le blanc des yeux jaune (jaunisse) 
10 jours après sa naissance, et/ou
si ses selles sont de couleur claire
et ses urines foncées,

alertez votre médecin !

Pour plus d'informations, consulter le site :

Campagne menée par l'Association maladies du foie depuis l'enfance (AMFE)
et par le Centre de Référence Maladies Rares Atrésie des Voies Biliaires et Cholestases Génétiques , CHU Bicêtre (94) 

Soutenue par l'Alliance Maladies Rares

Sous l'égide de la Société Française de Pédiatrie

https://
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Si votre enfant garde toujours un teint jaune et/ou des yeux jaunes 10 jours 
après sa naissance, et si en plus ses selles sont décolorées (de couleur jaune 
pâle, vert pâle, beige, blanc ou gris), si ses urines sont foncées : consultez 
votre médecin en urgence ! Apportez avec vous la couche contenant les selles.

Oui ! Attention, si votre enfant a la peau mate, on ne voit pas la jaunisse sur la 
peau. Dans ce cas, regardez bien la couleur du blanc des yeux. Si vous 
constatez que les selles de votre enfant se rapprochent de la couleur 1, 2 ou 
3 (selles pâles), consultez votre médecin sans attendre en apportant avec 
vous la couche contenant les selles.

Non, l'alimentation (biberon ou allaitement) ou un changement 
d'alimentation ne peut pas décolorer les selles de votre bébé.

Il arrive qu'un bébé allaité ait le teint jaune et/ou les yeux jaunes (jaunisse) 
mais ses selles doivent toujours être de couleur vive. Toute jaunisse 
persistante nécessite un avis médical. 

Oui, il observera attentivement l'intérieur des selles pour déterminer si 
elles sont décolorées, même partiellement. Surveiller la couleur des selles 
doit faire partie du suivi normal de votre bébé.

Les selles d'un bébé nourri au lait sont TOUJOURS de couleurs vives (4, 
5 ou 6). Surveillez attentivement la couleur des selles de votre bébé durant 
les premiers mois de vie.

Dois-je surveiller les couches de mon bébé ? 

De quelles couleurs doivent être les selles (caca) de votre bébé ?

Mon enfant a le teint jaune et/ou le blanc des yeux est jaune. Que 
dois-je faire ?

Le lait peut-il éclaircir les selles de mon bébé ?

Si j'allaite, c'est normal que la peau et/ou les yeux de mon bébé 
soient jaunes ?

Je n'arrive pas à voir si la couleur du caca de mon bébé est 
normale. dois-je amener la couche pleine au médecin lors de la 
visite du premier mois ?
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L'Alerte Jaune est une campagne nationale d'information initiée et menée par l'Association 
Maladies du Foie depuis l'Enfance (AMFE)  et par le Centre de Référence coordonnateur 

Maladies Rares Atrésie des Voies Biliaires et Cholestases Génétiques, CHU Bicêtre (94)               
Cette campagne est soutenue par l'Alliance Maladies Rares           
sous l'égide de la Société Française de Pédiatrie

Elle a remporté le 1er prix catégorie Patients du festival de la Communication Santé 

Association Maladies du Foie depuis l'Enfance
https://amfe.fr     https://alertejaune.com 

Mail: contact@amfe.fr 
Twitter: @contact_amfe 
Instagram: asso_amfom

Centres Hospitaliers de Référence et de Compétence 
Maladies rares du foie
Les maladies du foie à début pédiatriques sont prises en charge par les centres hospitaliers de la 
filière santé maladies rares du foie (Filfoie). Au sein de Filfoie, le réseau Atrésie des Voies Biliaires et 
Cholestases Génétiques (AVB-CG) a une expertise avérée dans la prise en charge des maladies rares 
du foie de l’enfant. Ce réseau est composé d’un centre de référence coordonnateur (Bicêtre), de 4 
centres de référence constitutifs (Marseille, Lyon, Toulouse, Paris Necker) et de 10 centres de 
compétence (Lille, Rennes, Bordeaux, Caen, Strasbourg, Montpellier, Tour, La Réunion, Clichy, Villejuif).

<-- La liste complète de ces centres hospitaliers du réseau AVB-CG est disponible via ce QR code 

La liste complète des centres hospitaliers de référence et de compétence de la filière maladies 
rares du foie, Filfoie, est disponible via ce lien :  https://www.filfoie.com


