
Consultation de stomathérapie

Consultation les 3 premiers mardis de chaque mois de 9h à 17h

Contact & prise de rendez-vous
Nous contacter

Par mail : stomatherapeute@ch-sallanches-chamonix.fr
Par téléphone : 04 50 47 30 04 

Prise de rendez-vous 
Par téléphone au 04 50 47 30 89 (touche 4)

Accès
Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc

380 rue de l'hôpital
74700 Sallanches

Consultations externes 

Les consultations sont situées au 
rez-de-chaussée de l'hôpital de Sallanches



La stomathérapie aux Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc

La prise en charge des personnes porteurs d’une stomie

La stomathérapie consiste à assurer la qualité des soins du 
patient porteur d’une stomie, à adapter l’appareillage, et à 
l’accompagner durant son parcours. Ce suivi est réalisé par 
une stomathérapeute, qui est une infirmière spécialisée. Son 
accompagnement fait partie intégrante de votre prise en 
charge et sa mission générale est d’assurer des soins de qualité 
en termes d’information, de démarche éducative, de soins 
techniques et relationnels auprès des patients.

SES ACTIONS

Avant l'intervention
• Expliquer la technique chirurgicale
• Ecouter et répondre aux questions du patient et de son 

entourage
• Présenter le matériel de stomathérapie
• Repérer le futur emplacement de la stomie

Durant l'hospitalisation
• Former le patient et son entourage aux soins de stomie
• Soutenir et accompagner le patient stomisé
• Adapter l'appareillage

A la sortie d'hospitalisation
• Réaliser les ordonnances de sortie
• Adresser un courrier de sortie aux infirmiers libéraux ou du 

service de soins médicaux et de réadaptation 
• Rendez-vous post-opératoire à 3 semaines de l'opération
• Rendez-vous de suivi au long court

Son rôle est aussi de conseiller les professionnels de santé, 
infirmiers libéraux, pharmaciens, médecins.


