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Si vous souhaitez nous faire part d’un déficit sensoriel ou moteur, contactez-nous afin d’étudier les possibilités de compensations disponibles 

  MAJ  03/03/2026 

  

Pré-requis : aucun 

PLAIES ET CICATRISATIONS - ESCARRES 

Améliorer la prise en charge des escarres  

Public concerné : 

IDE 

AS 

 

Nombre de participants : 

De 4 à 10 participants 

Date(s) :  

09/06/2026 

Durée de l’action :  

2H00 

Horaires : 14h30-16h30 

 

Lieu de la formation :  

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-

Blanc 

Le(s) tarif(s) :  

100€ par participant 

Modalités d’inscription :  

 
Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc 

Service Formation 

380, rue de l’hôpital 

74700 SALLANCHES 

Tel : 04 50 47 30 07 

 
Courriel :  

c.renault@ch-sallanches-

chamonix.fr 

c.tercero@ch-sallanches-

chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-

chamonix.fr  

 

Fin des inscriptions : contacter le 

service formation 

 

• LES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

Connaitre la physiopathologie et la clinique des escarres  

Repérer les sujets à risque  

Savoir prévenir l’apparition d’escarre 

Améliorer la prise en charge d’une escarre déjà constituée 

 

• LE CONTENU 

Rappels généraux sur les escarres (définition, 

physiopathologie, définition) 

Stades escarre, stades de la cicatrisation  

Prévention, apports alimentaires et escarre 

Traitement des escarres déjà constitué 

Adapter le pansement au stade de la cicatrisation  

Présentation des différentes familles de pansement (matériel 

à disposition des apprenants) 

Une diététicienne des HPMB  

Cas cliniques et partage d’expérience 

 

 

• LES METHODES PEDAGOGIQUES 

Support power-point 

Cas cliniques (support photos) 

Partage d’expérience 

Manipulation du matériel plaies 

 

 

• MODALITES D’EVALUATION 

Test sur cas clinique en fin de la formation  

 

 

• SANCTION DE LA FORMATION 

Attestation de fin de formation 

 

• LES INTERVENANTS  

Jos Heloury : IDE référent en plaie et cicatrisation aux HPMB 

(DU Plaie et cicatrisation) 

Une diététicienne des HPMB  
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